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Foroysku umbodini til Embla Food Award. Fu. Joguan Jon Petersen, Eva ur Dimun, Anna Rubeksen, Leif Serensen og Gutti Winther.

, TA ID EMBLA
HALSFEVNDI FOROYAR...

Tad vordu ikki minni enn triggjar virdislenir til Feroyar,
ta i0 nordurlendska matvirdislenin vard handad a fyrsta
sinni. “Hetta er ein stadfesting av, at vit hava nogv gott
at bjooda i Feroyum,” sigur ein av fegnu vinnarunum
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Sjey flokkar. Fyra tilnevningar.
Triggjar heidurslenir.

Foroyar stodu eftir sum stori
vinnarin, ta id nordurlendska
matvirdislonin, Embla, vard
latin a fyrsta sinni i august
manadi.

Nordurlendsku bondafelegini i
Finnlandi, Sveriki, Islandi, Dan-
mark, Feroyum og Alandi hava
sett a stovn matvirdislenina
Emblu, sum hevur sjey ymsar

flokkar.

Foroyingar voru tilnevndir i
fyraav teimum sjey flokkunum:
Matsamskiftarin, Matferdamal,
Raveruframleidarin og Mat-
handverkarin. Tilnevndu fer-
oyingarnir voru Gutti Winther,
Heimablidni, Dimunargardur
og Leif Serensen.

Sjoneykuna a tad
nordurlendska

Embla virdislenin vard latin a
samkomu a radhusinum i Keyp-
mannahavn i august i sambandi
vid radstevnuna “Better food
for more people” hja danska
Umhvervis- og matmalarad-
num. Dentur vard lagdur &, at
tey, i0 voru tilnevnd, “eru vid
til at seta lit & nordurlendska
kokin og sum heild gera meira
burtur ur matgerd. Tey bord-
reida nordurlendska kekin a
einum silvurfati og geva okkum
ollum hug til meira.”

Stsanna Serensen fra Visit
Faroe Islands og Janus Vang
stjori a iNOVA sotu i doms-
nevndini umbodandi Feroyar,
eins og hini londini sjalvandi
hevdu sinar démsnevndarlimir.

Heimablidni hja Onnu og Ola Rubeksen a Velbastad. Heitid "Heimablidni”
stavar upprunaliga fra teimum.

Dagin fyri sjalva virdislenar-
handanina voéru framlegur i
hverjum flokki saer, har doms-
nevndarlimirnir legdu fram
um tey tilnevndu fra sinum
landi. Fimm minuttir voru
settir av til hverja framlegu, og
eftir tad var ein minuttur til
spurningar. Sidan skuldu doms-
nevndarlimirnir geva stig mill-
um 1-8 eftir nekrum fram-
manundan avgjerdum treytum
sum til demis, hvussu originalt
tad var, hvussu nordurlendskt,
burdardygt og so framvegis.

Susanna Serensen legdi fram
um Matferdamal og Matsam-
skiftaran, og Janus Vang um
Raveruframleidaran og Mat-
handverkaran.

“Badar framlegurnar gingu vael,
og serliga aftan a framleguna
um Heimablidni spurdu tey
sera nogv og voru forvitin, so
eg hevdi eina goda kenslu. Men
ta veitst ju sjalvandi ongantid,
hvussu tad fer at ganga, ti hini
tilnevndu voru eisini god,”
greidir Susanna Serensen fra.
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Til sjalvt hatidarhaldid a Rao-
hisinum 1 Keypmannahavn
vordu oll tey tilnevndu til
stadar umframt déomsnevndar-
limir, gestir, virdislonahandarar
0g onnur.

“@ll voru spent, og ta merkti, at
hetta hevoi okkurt at siga fyri
folk. Tad var sannur veitslu-
romur I hellini; hvert landid
hevdi fingid sitt bord vid flaggi
a, og so hvert sum vinnararnir i
hverjum flokki skuldu avduk-
ast, foru oll tey tilnevndu upp a
pallin. At Feroyar so ruddadu
bordid og foru av stad vid
trimum virdislenum, hevdu vit
als ikki veentad. Eg naddi at
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hugsa, at vit eru reettiliga kul og
sita vid nekrum, sum er fram-
urskarandi,” fortelur Susanna
Serensen, sum sjalvandi eisini
var til stadar til virdislenar-
handanina.

Triggir feroyskir vinnarar
Ta id kveldid var av, stodu trigg-
ir feroyskir vinnarar a sigurs-
pallinum. Dimunargardur, Leif
Serensen og Heimablidni.

Anna og Oli Rubeksen av Vel-
bastad umbodadu Heimablidnis
-skipanina til tiltakid, og tey
vordu brakt sum demi i fram-
loguni. Tey baedi voru eisini
millum tey fyrstu, sum foru

Ein fegin Oli Rubeksen, td tad
gjordist greitt, at Heimablidni-
skipanin vann i flokkinum
"Matferdamal”

undir Heimablidni, og heitid
stavar fra teimum.
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Eva og Joguan Jon saman vid Torgerdur Katrin Gunnarsdéttir, fiskivinnu- og landbtinadarradharri i {slandi.
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“Tad eru fimm ar sidani, vit
byrjadu vid Heimablidni. Vit
eru bendur og hava ti nogv at
bjoda av egnum mati, og eisini
vildu vit gagnnyta ta raveruna,
vit hava a gardinum, Alt, sum
gestirnir faa, er feroyskt Tad
mesta er fra okkum sjalvum,
men tad, vit ikki eiga sjalv,
keypa vit fra edrum veitarum i
Feroyum,” greidir Anna Rub-
eksen fra. "Grundleggjandi eru
okkara tankar um matgerdina
tvinnadir saman vid ti sid-
bundna og nordurlendska mat-
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Eva tir Dimun, ta Dimunargardur vann i flokkinum "Ravaruframleidarin 2017".



manifestinum um at gangnyta
tad, vit eiga, i Nordanlondum.”

Setir tu teg til bords hja Onnu
og Ola, fzert ti eina fimm-reetta
matskra. Feskt lambskjet ur
haganum hja teimum badum er
fastur hevudsraettur, og hinir
reettirnir eru til demis saltfisk-
ur, seyOarhevd og blodpylsa,
fiskasupan, heimagjerd pylsa
ur eerskjeti, neytakjet fra granna-
gardinum, umframt heimabak-
a0 breyd, heimagjord rababaru-
saft og faroyskt ol.

“Vertskapurin og segusl6din
hevur nogv at siga baedi fyri
feroyskar gestir og serliga, ta i0
talan er um utlendingar. At
kunna fortelja, at seydurin hevur
gingid i okkara egna haga, ella
at saltfiskurin er gjerdur eftir
einari gamlari uppskrift i fam-
iljuni hja Ola, gevur bara nakad
eyka,” heldur Heimablidnis-
verturin a Velbastad.

Og tad eru ofta gestir a Vel-
bastad. { fyrstuni umleid eina
ferd um manadin, men sidani
hevur tad bara vundid upp a
seg, og Anna Rubeksen heldur,
at nu hava tey i midal gestir
eina ferd um vikuna. Baedi tt-
lendingar og feroyingar koma a
gatt.

“Vit halda, at hetta er hugaligt
og spennandi at bruka okkara
evni og hugflog, og okkum dam-
ar tad veel. Utlendsku gestirnir

Til hatidarhaldid a Radhusinum
i Keypmannahavn. Uttast til
vinstru siggja vit ngkur av
feroysku umbodunum.
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Allir vinnararnir.

virdismela eisini at s]uppa at
vitja i einum vanligum, for-
oyskum heimi og siggja, hvussu
vit husast,” sigur Anna flennandi

Anna og Oli Rubeksen umbod-
adu, sum nevnt, just Heima-
blidnis-skipanina, ta i Embla-
virdislenirnar voru handadar |
august. Og tey fegnast, sum vera
man, wn vidurkenningina.

“Hetta er ein stadfesting av, at
vit hava nogv gott og ektad at
bjoda i Feroyum. Vit hava godar
raverur og god folk, sum gera
sitt besta,” sigur Anna Rub-
eksen, sum letur vael at hatidar-
haldinum.

“Tad var eitt fantastiskt kveld;

vit fingu neestan ikki jordsam-
band aftur. Vit havdu sjalvandi
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vonad at vinna, men vistu, at
kappingin var herd. So tad var
ordiliga stuttligt, og at Feroyar
skuldu faa triggjar virdislenir,
var eisini vid til at gera tad til
eina uppliving fyri livid. Og so
gevur ein slik virdislon ikki
minst eisini aradi til at halda
fram wid ti, vit gera"” sigur
Anna Rubeksen at enda.

Embla virdislenin verdur latin
annadhvert ar, og sostatt verd-
ur nasta virdislenin latin i
2019. Verkatlanin er swudlad
av Nordurlenska radharrarad-
num vid ti endamalid at styrkja
felags nordurlendskan  mat-
samleika 0g mentan, umframit
at okja um dhugan fyri nordur-
lendskum mati uttan fyri Nord-
urlond.
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